SHANGRI-LA A.S.D e A.P.S. ACS| ) coni

Centro “Il Sagittario” - Via del Santo 3 — San Giorgio delle Pertiche (Pd)

FAMILY YOGA

APRIAMO IL MESE DI NATALE CON UN APPUNTAMENTO SPECIALE!!!
SABATO 1 DICEMBRE ORE 16.00

Vieni e unisciti a noi per un pomeriggio di divertimento, movimento, gioco e relax
per tutta la famiglia.
| piccoli riscoprono il piacere della presenza dei genitori
in un momento a loro completamente dedicato e
gli adulti riscoprono I’energia e I’entusiasmo del proprio bambino interiore.

L’incontro & aperto a tutti e non € necessaria alcuna precedente esperienza di Yoga.

E’ dedicato ai bimbi dai 4 ai 10 anni e ai loro genitori,
ma anche ai nonni, zii e fratelli maggiori di tutte le eta.

L’incontro € a numero chiuso
E’ necessaria la prenotazione
info@shangrila-padova.org

340 2202378 - 349 3725424



